OLESEN D KOMMUNIKATION

Bewusstheit fordern, Klarheit schaffen, fiir Verstindnis sorgen

neutral

Kinn heben
Lippen zusammenpressen

Arger

‘ \ Y
Zusammenziehen der Augenbrauen
Heben der Oberlider
Anspannen der Augenlider

Arger

Zusammenziehen der Augenbrauen
Heben der Oberlider
Heben der Oberlippe

Arger

Zusammenziehen der Augenbrauen
Anspannen der Augenlider
Heben der Oberlippe
Arger

Heben der inneren Augenbraue
Heben der dueren Augenbraue
Gribchen
Verachtung

Griibchen
Kopf schief

Verachtung

Einseitiges heben der Mundwinkel

Verachtung

Einseitiges Gribchen

Verachtung

www.facecoaching.de/thegame



OLESEN m KOMMUNIKATION

RUmpfen der Nase

Ekel

Bewusstheit fordern, Klarheit schaffen, fiir Verstindnis sorgen

Heben der Oberlippe

Ekel

Heben der Oberlippe
Heben der Mundwinkel

Ekel

Rimpfen der Nase
Heben der Oberlippe

Ekel

Heben der inneren Augenbraue
Heben der dueren Augenbraue
Zusammenziehen der Augenbrauen
Angst

Lippen gedehnt

Angst

Heben der inneren Augenbraue
Heben der dueren Augenbraue
Heben der Oberlider (stark)

Angst

Heben der inneren Augenbraue
Heben der dueren Augenbraue
Lippen gedehnt
Angst

Anspannen der Augenlider
Blick nach oben

fokussieren / auditiv

www.facecoaching.de/thegame




OLESEN ,D KOMMUNIKATION

Bewusstheit fordern, Klarheit schaffen, fiir Verstindnis sorgen

\
neutral Heben der inneren Augenbrauen Heben der inneren Augenbrauen
Zusammenziehen der Augenbrauen Anspannen der Augenlider

Traurigkeit Traurigkeit

Heben der Wangen Heben der inneren Augenbrauen Heben der inneren Augenbraue

Heben der Mundwinkel Zusammenziehen der Augenbrauen Heben der dueren Augenbraue
Kinn anheben Kinn anheben Heben der Oberlider (leicht)
kontrollierte Freude Traurigkeit Uberraschung

Heben der inneren Augenbraue Heben der inneren Augenbraue Heben der Oberlider (leicht)
Heben der dueren Augenbraue Heben der dueren Augenbraue Unterkiefer fallen lassen
Unterkiefer fallen lassen Mund aufreissen
Uberraschung Uberraschung Uberraschung

www.facecoaching.de/thegame



OLESEN ,D KOMMUNIKATION

Bewusstheit fordern, Klarheit schaffen, fiir Verstindnis sorgen

Heben der Wangen
Heben der Mundwinkel

Freude

Haben der Wangen
Heben der Mundwinkel
Lippen zusammenpressen
Freude

Anspannen der Lider
Haben der Mundwinkel

Freude

Heben der Mundwinkel
Kinn anheben

Freude

Heben der inneren Augenbraue
Heben der dueren Augenbraue

etwas Urtetes ist passiert

Zusammenziehen der Augenbrauen
Anspannen der Augenlider
Lippen gedehnt
Blende Arger/Angst

.

Zusammenziehen der Augenbrauen
Anspannen der Augenlider
Grlibchen (einseitig)

Blende Arger / Verachtung)

Heben der inneren Augenbraue
Heben der dueren Augenbraue
Heben der Oberlider
Anspannen der Augenlider
Blende Uberraschung / Angst

Zusammenziehen der Augenbrauen
Anspannen der Augenlider
Heben der Oberlippe
Lippen gedehnt
Blende Arger/Angst

www.facecoaching.de/thegame



